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Die Ganztagsschule in Kooperation mit den Sportvereinen

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

Lernen und Bewegung sind untrennbar miteinander verbunden – das wussten schon die Pioniere der Pädagogik 
und das lehrt uns auch die neuere Gehirnforschung. Bewegung unterstützt und fördert den Lernprozess in jeder 
Hinsicht. Also liegt es nahe, dass die Ganztagsschule eine bewegungsfreundliche Schule sein sollte - ja sein muss!

Der Präsident des Badischen Sportbundes Heinz Janalik sieht die Sportvereine als verlässliche und kompetente Part-
ner der Schulen. Die Zusammenarbeit im Rahmen gemeinsamer Aktionen und Projekte wie z.B. „Jugend trainiert 
für Olympia“, Sportabzeichen, Schulsportfeste oder Bundesjugendspiele funktionieren vor Ort ausgezeichnet. Nach 
dem Willen der Landesregierung soll diese Kooperation zwischen Schulen und Sportvereinen auch und gerade in 
der Ganztagsschule weiter entwickelt und vertieft werden. Kultusminister Andreas Stoch befürwortet das Engage-
ment der Vereine im außerunterrichtlichen Schulsport und sieht in der Beteiligung der Vereine im Ergänzungsbe-
reich eine Chance für alle Beteiligten.

Damit diese Kooperation auch weiterhin Früchte trägt, haben das Kultusministerium, der Landessportverband (LSV) 
und die drei Sportbünde in Baden-Württemberg im April 2014 eine Rahmenvereinbarung und dazugehörige Aus-
führungshinweise für die Zusammenarbeit in Ganztagsgrundschulen unterzeichnet. Die wichtigsten Punkte dieser 
Vereinbarung, ein 7-Schritte-Modell der Zusammenarbeit sowie die wichtigsten Fragen und Antworten finden sich 
in „Sport in BW – Das Magazin des Sports in Baden-Württemberg“, Ausgabe BSB Nord - 09/2014 (siehe untenste-
henden Link).

Dabei ist es uns wichtig hervorzuheben, dass der reguläre Sportunterricht in den Händen der dafür sehr gut aus-
gebildeten Sportlehrkräfte bleiben muss. Das ist auch in der Rahmenvereinbarung ausdrücklich so festgelegt. Für 
weitere zusätzliche Sportangebote ist eine Kooperation mit den ortsansässigen Vereinen durchaus wünschenswert 
und für alle Beteiligten gewinnbringend.

Wie den einleitenden Worten zu entnehmen ist, widmet sich der zweite Newsletter Sport des RP Karlsruhe im 
Besonderen dem Sport in der Ganztagsschule. Dazu haben wir einige Beispiele für eine gelungene Kooperation an 
Grundschulen zusammengetragen.

Außerdem stellen wir Ihnen zwei weiterführende Schulen mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt 
(WSB) vor. Darüber hinaus finden Sie in der Rubrik „Best Practice“ Anregungen für Ihren Unterricht.

Ein sehr empfehlenswertes und interessantes Angebot ist die Internetseite „FIT für LERNEN und LEBEN“, eine ge-
meinsame Produktion der Stiftung „Sport in der Schule in BW“, des LIS und des Kultusministeriums. Hier erhalten 
Sie Hinweise zur Förderung der Lern- und Sozialkompetenz durch Bewegung, Sport und Spiel sowie umfassende  
Informationen zum Thema Selbstregulation.

Wir wollen Sie abschließend auf einige Termine in unserem Regierungsbezirk und auf eine Veranstaltung des DSLV 
Baden-Württemberg hinweisen, im Serviceteil finden Sie Tabellen und Protokolle für die Ausdauerprüfung und in 
der Rubrik „Für Sie entdeckt“ haben wir wieder Links zu aktuellen Themen sowie Hilfen und Materialien für einen 
attraktiven Sportunterricht für Sie zusammengetragen.

An dieser Stelle möchten  wir Redakteure noch einmal an alle Empfänger unseres Newsletters  appellieren: Helfen 
Sie uns bitte diesen Newsletter mitzugestalten. Wir freuen uns über Informationen, Anregungen, Hinweise oder 
auch Kritik jeglicher Art zum Thema (Schul-) Sport, die direkt an unsere E-Mail-Adressen (reich@cbg-ladenburg.de; 
f.hoffmann@jprs-weinheim.de) gesendet werden können. 

Sie haben die Möglichkeit, sich für den Direktbezug des Newsletters anzumelden. Einzige Voraussetzung dafür ist 
die einmalige Registrierung durch das Hinterlegen einer E-Mail-Adresse (Anmeldeprozedere s. u.). Selbstverständ-
lich kann man unseren Newsletter auch jederzeit problemlos wieder abbestellen.

Wir hoffen, dass einige Artikel Ihr Interesse finden und Sie anregen, sich eingehend mit diesem Thema auseinan-
derzusetzen.

Ihr Redaktionsteam
Frank Hoffmann, Peter Reich und Manfred Reuter (RPK)

Literatur und Links zum Thema Sport in der 
Ganztagsschule und WSB

•  Sport in BW – Das Magazin des Sports in Baden-Württemberg, 
Ausgabe BSB Nord – 09/2014, S. 27-34 (7.10.2014)

  http://www.badischer-sportbund.de/OeFFENTLICHKEITSAR-
BEIT/MagazinSportinBW (7.10.2014)

•  Herausforderung Ganztag. Eine Praxishilfe für die Zusammen-
arbeit von Sportvereinen und Ganztagsschulen. Hrsg. vom LSV 
Baden-Württemberg und den drei Sportbünden BSB Freiburg, 
BSB Nord und WLSB, 2. Aufl. 2013.

 http://lsvbw.de/cms/docs/doc12929.pdf (7.10.2014)

Grundschule Odenheim

Das Projekt „Lernen und Freizeit“ (LuF)
Kooperation mit ortsansässigen Vereinen

mehr …

Werner-von-Siemens-GWRS

Besondere Angebote und Projekte im Rahmen der Ganztagskon-
zeption an der Werner-von-Siemens-GWRS in Karlsruhe

mehr …

WSB

„Sport und Bewegung“ heißt das neue Motto am St.-Dominikus-
Gymnasium in Karlsruhe und am Thomas-Mann-Gymnasium in 
Blankenloch. Die Kolleginnen und Kollegen freuen sich, dass ihnen 
das Zertifikat als „Weiterführende Schule mit sport- und bewe-
gungserzieherischem Schwerpunkt (WSB-Schule)“ verliehen wur-
de.

http://www.dominikus-gymnasium.de/index.php/wsb-schule.html
(7.10.2014)

http://www.tmg-stutensee.de/index.php/1898-tmg-als-sport-und-
bewegungsschule-zertifiziert (7.10.2014)

Best practice I

„Es bewegt sich was“
Anregungen zur täglichen Bewegungszeit in der Grundschule und 
Orientierungsstufe

Eine Handreichung für Lehrerinnen und Lehrer mit vielen Praxis-
beispielen

hrsg. vom Ministerium für Bildung, Landesinstitut für Pädago-
gik und Medien (LPM) und dem Sportwissenschaftlichen Institut 
(SWI) der Universität des Saarlandes

http://www.sportpaedagogik-sb.de/pdf/2010/Esbewegsichwas.pdf
(7.10.2014) 

Best practice II

Hockeyvarianten
Praxisideen für einen variantenreichen Einstieg in das Sportspiel 
Hockey

mehr…

Kooperation Schule/Verein

Eine Stellungnahme des DSLV Baden-Württemberg zum Thema 
Übungsleiter im Ganztagsbetrieb und die Reaktion des Kultusmi-
nisteriums auf die Stellungnahme zur Ganztagsschule
Das Statement des DSLV BW:
http://www.dslvbw.de/dslvbw-aus-dem-landesverband_details.
php?id=118

Die Antwort aus dem Kultusministerium:
http://www.dslvbw.de/dslvbw-aus-dem-landesverband_details.
php?id=125

FIT für LERNEN und LEBEN

Förderung der Lern- und Sozialkompetenz durch Bewegung, Sport 
und Spiel
Homepage der Stiftung „Sport in der Schule in BW“ mit umfassen-
den Informationen zum Thema Selbstregulation und einer Spiele-
sammlung

http://www.fit-lernen-leben.ssids.de/ (07.10.2014)

Termine und Veranstaltungen

3. Interdisziplinäres Symposium Diabetes & Bewegung 2014 
am 8.11.2014
http://www.sport.kit.edu/rd_download/Flyer_Symposium_2014.
pdf (7.10.2014)

DSLV Forum Mädchensport am 20/21. Nov. 2014 in Albstadt an 
der LSSA
zur Anmeldung: http://www.dslvbw.de/veranstaltungen.php
(7.10.2014)

Service

Aktualisierte und neu gestaltete Formulare für den Cooper-Test, 
den 30-Minuten-Lauf und das 12-Minuten-Schwimmen

mehr…

Für Sie entdeckt

In dieser Rubrik finden Sie Links zu aktuellen Themen sowie Hilfen 
und Materialien für einen attraktiven Sportunterricht.

mehr…
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