Offentliche Gymnasien mit Sportprofil am
Regierungsprasidium Karlsruhe

Im Profilfach Sport werden die zentralen Ziele des Faches verstarkt angestrebt. Der
Sportunterricht im Sportprofil begunstigt in besonderer Weise die Entwicklung von
Haltungen und Einstellungen wie Anstrengungs- und Durchhaltebereitschaft,
Erfolgszuversicht, Selbstdisziplin und Selbstvertrauen, die sich positiv auf die
Gestaltung des eigenen Lebens auswirken.

Durch den verstarkten Sportunterricht ergibt sich die Mdglichkeit, dass die Schuler
besser auf Bedurfnisse und Wuinsche der Mitschiler eingehen lernen und dazu
befahigt werden, schwierige Situationen umsichtig und konstruktiv zu I6sen. Bei der
selbstandigen und selbstbestimmten Gestaltung des Sporttreibens lernen sie
Erfahrungen, Ideen und eigenes Interesse einzubringen.

Das Sportprofil wird in der Regel in G8 in den Klassen 5 bis 7 vierstiindig und in den
Klassen 8 bis 10 (im G9 ab Klasse 9 bis Klasse 11) funfstiindig unterrichtet (4
Praxisstunden, 1 Theoriestunde). Es kann auf Inhalte hoherer Klassenstufen
vorgegriffen werden. Die in der Grundschule erworbenen Fahigkeiten, Fertigkeiten
und Kenntnisse werden in grundlegenden, vielseitigen Bewegungs- und
Spielerfahrungen in den Klassen 5 und 6 aufgenommen und erweitert.
Ab Klasse 7 sollen die zusatzlichen Stunden tber die Inhalte des Bildungsplanes fur
das Gymnasium der Normalform hinaus fir die folgenden Bereiche verwendet
werden:

« Vertiefung und Erweiterung von im Pflichtbereich betriebenen Sportarten

- Kennenlernen und Vertiefung verschiedener Sportarten des Wahlbereichs

« Gezielte Vorbereitung auf Wettkdmpfe, an denen die Schiuler teilnehmen

« Organisation und Durchfihrung von sportlichen Wettkdmpfen

- Einsatz als Schiedsrichter, Kampfrichter, Turnierleiter

- Ausbildung und Einsatz als Mentor und Ubungsleiter sowie zur Betreuung von
Schulmannschaften

« Kooperation mit Vereinen und Institutionen auch im Leistungs- und
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