
 

Muster- 

Hygieneplan für gentechnische Arbeiten der Sicherheitsstufe 2 
Firma, Institut o.ä. 

 
Dieses Muster ist als Beispiel gedacht, passen Sie den Hygieneplan an die 
Gegebenheiten in Ihrem Betrieb an! 
 

WAS WANN WOMIT WIE WER 

Hautschutz vor Beginn der 
Arbeiten 

Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

Angaben zum 
Präparat 

jeder 

Händedesinfektion vor Verlassen des 
Labors 

nach jeder 
Kontamination 

Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

in die trockenen 
Hände bis zur 
Trocknung 
einreiben 

jeder 

Händereinigung: 

Erst Desinfektion, 
dann Reinigung ! 

nach 
Arbeitsabschnitten 

nach Kontamination  

Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

Hände unter 
Warmwasser 
waschen 

jeder 

Händepflege 

 

nach 
Händereinigung, 

bei Bedarf 

Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

in die trockenen 
Hände einreiben 

jeder 

Sicherheitswerk-
bänke 

nach 
Arbeitsabschnitten 

nach Kontamination 

Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

Wischdesinfektion jeder 

Arbeitsflächen 

 

nach 
Arbeitsabschnitten 

nach Kontamination 

Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

Wischdesinfektion jeder 

Zentrifugen 

Brutschränke 

Oberflächen von 
Geräten etc. 

x-mal wöchentlich 

nach Kontamination 

Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

Wischdesinfektion jeder 

kontaminierte 
Glaspipetten 

nach Gebrauch Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

im Pipettenspüler 
einweichen 

jeder 

kontaminierte 
Glasgeräte 

nach Gebrauch Autoklav in  
Raum .... 

20 min 121°C jeder 

Schutzkleidung x-mal monatlich/ 
wöchentlich oder 
nach Kontamination 

Autoklav in  
Raum .... 

20 min 121°C 
Entsorgungsbeutel 

jeder 

kontaminierte Abfälle 

Petrischalen 

Einwegmaterialien 

täglich Autoklav in  
Raum .... 

20 min 121°C 
Entsorgungsbeutel 

jeder 

Fußböden wöchentlich/täglich Präparat: 

Konzentration: 

Dosierung: 

Einwirkzeit: 

Wischdesinfektion Ansprech-
partner 
Reinigungs-
personal 

Stand:       Unterschrift: 


