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KBVKBV--Vertrag ADHSVertrag ADHS

Ministerium für Gesundheit

Kinder- Jugendpsychotherapeut

Kinder- und Jugendpsychiater

Kinder- und Jugendarzt
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Regionalteam:
Kinder- und Jugendarzt, Kinder-Jugenspsychiater, Psychotherapeut

Kinder- und Jugendarzt,
Kinder-und Jugendpsychiater, Psychotherapeut

Treffen: bei Bedarf, 1x /Quartal, mindestens 2x/Jahr

Dokumentar

Für jeden Patient mit ADHS/ V. auf ADHS
( 4-18 Jahr)                 2x/Jahr

10 Patienten in den letzten 2 J
20 STd ADHS-Fortbildung in den letzten 2 J
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ExplorationsbogenExplorationsbogen
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KlinischKlinisch--neurologische neurologische 
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MinderbegabungMinderbegabung HochbegabungHochbegabung

Apparative/Labor DiagnostikApparative/Labor Diagnostik
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3. Schritt3. Schritt
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Schritt 4Schritt 4
TherapieTherapie



Ohne Nachweis von Wirkung auf Ohne Nachweis von Wirkung auf 
Kernsymptomatik ADHSKernsymptomatik ADHS
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�� %	���
��4�6
�	����������%	���
��4�6
�	����������

�� 2	���
�	����	��1�	2	���
�	����	��1�	

�� B	
���		���#�B	
���		���#�

�� �	�����	���	�����	�� "" �	���	��1�	�	���	��1�	
?? ����

����	�����

����	�

�� �� !���1�	������

����� !���1�	������

���

?? B�����	��
���	
1���	�	��	�B�����	��
���	
1���	�	��	�



KompetenztrainingKompetenztraining

�� ��
11	���	��1�	���
11	���	��1�	�
?? ��7#�����������7#���������

?? �����
	��$��1	�	���������������
	��$��1	�	����������

?? ��������� ���

���1
��	�4�
�#����������� ���

���1
��	�4�
�#�� .. ��	���	�

Leitlinien ADHS der AG ADHSLeitlinien ADHS der AG ADHS

�� �

������
�

������

?? ��7#��	�
��������7#��	�
������

�� '����������'����������

�� %	���
��%	���
��

�� 6
�	���������6
�	���������

�� �	
�����
�	��
11	��	
�����
�	��
11	�

�� �	��	
�	�����������	��	
�	���������� �%�% �����
	�������
	��
$��1	�	����������$��1	�	����������

?? �	�����	���	�����	�� "" �	���	��1�	�	���	��1�	

?? 2	���
�	����	��1�	2	���
�	����	��1�	

Evaluation nach 8 JahrenEvaluation nach 8 Jahren
MolinaMolina et al, 2009, et al, 2009, J.am.acad.child.adolesc.psychiatryJ.am.acad.child.adolesc.psychiatry

�� B	
B	

?? $�����

��
11	��	���F�=���	�$�����

��
11	��	���F�=���	�

�� 6��	�����	:6��	�����	:
?? B�#��8GD��������	���� ��B�#��8GD��������	���� ��

?? ������ <<$���	����#�
	#��	���
��$���	����#�
	#��	���
��
$�����

��
11	$�����

��
11	

?? $	���$	��� 6���

6���

 HH �
�#��'�����
��	��1�	��
�#��'�����
��	��1�	�
	��	�����	��	�����

KBVKBV--VertragVertrag

�� �#�������:�#�������:
?? ��7#��	�
��������7#��	�
������

?? -
�	�
��*����
*�
	-
�	�
��*����
*�
	 %%���)���
+���
������)���
+���
���
���������
�
�	������+�	��
����������
�
�	������+�	��
�

�� �����		�./�����		�./
?? 0
���!0
���! �� 1�&�

	�������,��������
�1�&�

	�������,��������
�

����2����
�/�3��	����&
����2����
�/�3��	����&
 44 

�*�
�

�*�
�
�5�5 *����
*�
	*����
*�
	 %%���)���
+�����)���
+��



��6�������
	��
��6�������
	��


PsychoedukationPsychoedukation

�� '�����������'����������� .. �	���� ��	���� �

�� %	���
��%	���
��

�� 6
�	����������6
�	����������

�� ����	��	�������������	��	���������

�� -	��	����	�-	��	����	� <<����������������

�� 6���	�	�'��	�6���	�	�'��	� <<����������������

Therapie Therapie -- PsychoedukationPsychoedukation

�� ����6
�	���
�������6
�	���
��� �
	��
	�
�
	��
	�

���1�	#�	�!����1�	#�	�!�
?? (	
#�	����	�
	��	����(	
#�	����	�
	��	���� "" �
�������
������

�#�(	�(�	�	����	�������#�(	�(�	�	����	������

?? (	
#�	����	�
	��	(	
#�	����	�
	��	 )) ��	���(	��	����	���(	��	�� ������������

�� A	��1
��A	��1
��

�� %	
���
���1
��%	
���
���1
��



PsychoedukationPsychoedukation

�� (( 77 ��������&
��������&
 44 

�*�


�*�


�� �����������&
�����������&
 44 

�*�


�*�


�� &
&
 44 

�*�
��*�3��	���
�8*����

�*�
��*�3��	���
�8*����
?? ���
��
�	����
��
�	�

?? �	�	
��	�	
�

?? ��	��	���	��	�

?? A	��
�#�	���
A	��
�#�	���
 )) 
�	
�	

VerlaufskontrolleVerlaufskontrolle



ILKILK
Pflicht

ILKILK

ILKILK ILKILK



MedikamentMedikamentööse Therapiese Therapie
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MPH und NebenwirkungenMPH und Nebenwirkungen
83 Kinder mit ADHS83 Kinder mit ADHS

Barkley 1990
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ADHS mit MP N=83

ADHS mit Placebo N=83

AP=Appetitmangel, EIN=Einschlafstörungen, KO=Kopfschmerzen

W=Weinerlichkeit, B=Bauchschmerzen, S=Schwindel, R=Reizbarkeit, E=Euphorie
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Total Alkohol Nik Stim Kokain Mar

unbehandelte ADHS
N=19

behandelte ADHS
N=56

Kontrollgruppe
N=137
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Quelle: IMS/ DPM
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