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Sonnenaufgangstour

Marc Schulthei

Biospharenzentrum Schwabische Alb ladt zum morgendlichen Naturerwachen mit
regionalem Fruhstuck ein.

Die kleine Wanderung beginnt am Sonntag, 3. Oktober 2021 um 06:15 Uhr am Biospharenzentrum Schwabische Alb in
Milnsingen-Auingen. Biospharen-Botschafterin Rita Goller nimmt Frihaufsteher mit auf einen Spaziergang durch das Albgut
zur Aussichtsplattform Gansewag im ehemaligen Truppenubungsplatz. Dort wird bei Kaffee oder Tee und einem leckeren
Frihstlck aus regionalen Produkten der Morgen begrift. Eine Anmeldung ist bis spatestens 1. Oktober 2021 erforderlich.

Schon tagsiber begeistert der Ausblick auf der Aussichtsplattform Gansewag die Erholungssuchenden. Der weite, freie
Blick Gber Walder und Taler bis ins Oberschwabische und Alpenvorland ist einmalig. So es das Wetter zulasst, kébnnen die
Alpen und ihre Gipfel von dort aus auch mit einem Erlebnis-Aussichtsfernrohr genauer betrachtet und bestimmt werden.
Aber auch ohne Alpensicht ist der Rundumblick ein Erlebnis - vor allem, wenn am Morgen die Sonne aufgeht und ein
leckeres Frihstick aus regionalen Zutaten auf der Aussichtsplattform auch kulinarisch die Region genieBen lasst.

Die Sonnenaufgangswanderung startet am Sonntag, 03. Oktober 2021, um 06:15 Uhr am Biospharenzentrum Schwabische
Alb. Rita Goller, Partnerin des von der UNESCO ausgezeichneten Biospharengebiets Schwabische Alb, bringt spannende
Informationen Uber die Region, die Natur sowie Redewendungen zum Morgen und Tipps zum Aufstehen flr die
Teilnehmenden mit. Am Aussichtspunkt Gansewag erwartet die Gaste ein reichhaltiges Frihstick mit Musli, Kuchen und
anderen Leckereien, die aus regionalen Zutaten und Produkten der Regionalmarke ,ALBGEMACHT" hergestellt sind.

Die kleine Wanderung endet gegen 08:30 Uhr am Biospharenzentrum. Die Teilnahme kostet 15 Euro pro Person, das
regionale Fruhstick ist im Preis inbegriffen. Die Gehzeit zwischen Biospharenzentrum und der Aussichtsplattform
Gansewag betragt jeweils zirka 30 Minuten. Eine Anmeldung ist bis Freitag, 1. Oktober 2021, online unter
www.biosphaerenzentrum-alb.de oder unter Telefon 07381/932938-31 erforderlich. Festes Schuhwerk und wetterfeste
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Hinweis flr die Redaktionen:

Fir Fragen zu dieser Pressemitteilung steht Ihnen Herr Roland Heidelberg von der Geschaftsstelle Biospharengebiet
Schwabische Alb oder Herr Dirk Abel, Pressesprecher, Regierungsprasidium Tibingen, Telefon 07071/757-3005, gerne zur
Verfligung.
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