
Psicoterapia - Formación en el extranjero

Alemán Inglés Francés

Licencia para ejercer (Approbation)Licencia para ejercer (Approbation)

¿Desea trabajar como psicoterapeuta en Alemania de forma ¿Desea trabajar como psicoterapeuta en Alemania de forma permanentepermanente y sin restriccio-nes después de haber y sin restriccio-nes después de haber
estudiado psicoterapia en el extranjero? Entonces necesitará una licencia profesional especial: la Approbation.estudiado psicoterapia en el extranjero? Entonces necesitará una licencia profesional especial: la Approbation.

Permiso profesionalPermiso profesional    (Berufserlaubnis)(Berufserlaubnis)

También es posible solicitar una licencia profesional para trabajar como psicoterapeuta de forma temporal yTambién es posible solicitar una licencia profesional para trabajar como psicoterapeuta de forma temporal y
restringida. Sin embargo, solo es válida restringida. Sin embargo, solo es válida durante un periodo de 2 añosdurante un periodo de 2 años y se limita al trabajo bajo supervisión y se limita al trabajo bajo supervisión
(trabajo no independiente y no directivo).(trabajo no independiente y no directivo).

En Baden-Württemberg, la licencia para ejercer y la licencia profesional deben solicitarse en el Consejo RegionalEn Baden-Württemberg, la licencia para ejercer y la licencia profesional deben solicitarse en el Consejo Regional
de Stuttgart (Regierungspräsidium).de Stuttgart (Regierungspräsidium).

¿Necesita más información?¿Necesita más información?

Encontrará más información sobre este tema en nuestrasEncontrará más información sobre este tema en nuestras

Preguntas frecuentes Profesiones sanitarias académicasPreguntas frecuentes Profesiones sanitarias académicas (en alemán) (en alemán)

Información general:Información general:
  

  

Si ha completado su formación en un estado de la Unión Europea o fuera de la Unión Eu-ropea y desea ejercer su profesiónSi ha completado su formación en un estado de la Unión Europea o fuera de la Unión Eu-ropea y desea ejercer su profesión
psicoterapéutica en la República Federal de Alemania de forma ilimitada y permanente, necesita una licencia. La licenciapsicoterapéutica en la República Federal de Alemania de forma ilimitada y permanente, necesita una licencia. La licencia
para ejercer se concede independientemente de su nacionalidad.para ejercer se concede independientemente de su nacionalidad.

La base legal para ejercer la profesión psicoterapéutica es la Ley de Psicoterapeutas (nueva versión) de 15.11.2019La base legal para ejercer la profesión psicoterapéutica es la Ley de Psicoterapeutas (nueva versión) de 15.11.2019
(PsychThG-nueva versión). Quien desee obtener una licencia para ejercer debe haber completado una formación(PsychThG-nueva versión). Quien desee obtener una licencia para ejercer debe haber completado una formación
psicoterapéutica nacional o extranjera equivalente y reunir los requisitos personales para esta profesión.psicoterapéutica nacional o extranjera equivalente y reunir los requisitos personales para esta profesión.

Una solicitud con formación procedente de un Una solicitud con formación procedente de un Estado no miembro de la UE (tercer país)Estado no miembro de la UE (tercer país) se examinará de conformidad con el se examinará de conformidad con el
artículo 11 de la PsychThG.artículo 11 de la PsychThG.

Una solicitud con formación procedente de la Una solicitud con formación procedente de la UE, el EEE o SuizaUE, el EEE o Suiza se examinará de conformidad con el artículo 12 de la se examinará de conformidad con el artículo 12 de la
PsychThG.PsychThG.

Una solicitud de licencia para ejercer como psicoterapeuta con un título extranjero sólo puede tramitarse si se da laUna solicitud de licencia para ejercer como psicoterapeuta con un título extranjero sólo puede tramitarse si se da la
competencia local del Consejo Regional de Stuttgart. Para ello, envíe un justificante adecuado, por ejemplo, la declaracióncompetencia local del Consejo Regional de Stuttgart. Para ello, envíe un justificante adecuado, por ejemplo, la declaración
de un posible empleador en Baden-Württemberg (por ejemplo, una clínica o consulta) de que existe interés en emplearle ende un posible empleador en Baden-Württemberg (por ejemplo, una clínica o consulta) de que existe interés en emplearle en
caso de obtener la licencia para ejercer. Si se alegan circunstancias personales (por ejemplo, parientes cercanos en Baden-caso de obtener la licencia para ejercer. Si se alegan circunstancias personales (por ejemplo, parientes cercanos en Baden-

http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/psychotherapie-ausland/
http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/auslaendische-abschluesse-akad/psychotherapie-ausland/en/
http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/auslaendische-abschluesse-akad/psychotherapie-ausland/fr/
http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/faq-akad-heilberufe/


Württemberg), también deberán presentarse documentos adecuados que lo demuestren indudablemente.Württemberg), también deberán presentarse documentos adecuados que lo demuestren indudablemente.

La Ley de Psicoterapeutas cambió el 01.09.2020. Para obtener la licencia para ejercer como psicoterapeuta es necesarioLa Ley de Psicoterapeutas cambió el 01.09.2020. Para obtener la licencia para ejercer como psicoterapeuta es necesario
haber cursado una licenciatura (polivalente) en psicología y un máster en psicología clínica y psicoterapia con determinadoshaber cursado una licenciatura (polivalente) en psicología y un máster en psicología clínica y psicoterapia con determinados
contenidos de aprendizaje, regulados en el Approbationsordnung (PsychThApprO) emitido para la PsychThG. Tras obtener lacontenidos de aprendizaje, regulados en el Approbationsordnung (PsychThApprO) emitido para la PsychThG. Tras obtener la
licencia, se puede completar la formación para convertirse en psicoterapeuta especializado. Esta formación también debelicencia, se puede completar la formación para convertirse en psicoterapeuta especializado. Esta formación también debe
completarse si desea abrir su propia consulta y para acreditarse en las cajas de enfermedad. La Cámara de Psicoterapeutascompletarse si desea abrir su propia consulta y para acreditarse en las cajas de enfermedad. La Cámara de Psicoterapeutas
de Baden-Württemberg es responsable de la formación.de Baden-Württemberg es responsable de la formación.

La evaluación de la equivalencia de la formación extranjera con la formación psicoterapéutica alemana se realiza en dosLa evaluación de la equivalencia de la formación extranjera con la formación psicoterapéutica alemana se realiza en dos
pasos:pasos:

La cualificación profesional extranjera debe ser necesaria en el Estado en el que se adquirió para el acceso directo a una1.
profesión correspondiente a la profesión de psicoterapeuta en Alemania con autorización para ejercer la actividad médica
(cualificación de referencia).

Si este es el caso, la equivalencia del contenido de la cualificación profesional adquirida con la cualificación profesional de2.
psicoterapeuta en Alemania se examinará comparando el contenido de la formación extranjera con el contenido del
programa de licenciatura y máster según el PsychThApprO. Los contenidos de aprendizaje de la licenciatura figuran en el
anexo 1 de la sección 8 nº 1 PsychThApprO y los contenidos de aprendizaje del máster en el anexo 2 de la sección 8 nº 2
PsychT-hApprO.

La evaluación de la equivalencia tiene en cuenta el titúlo universitario y, si se dispone de ella, la educación o formación deLa evaluación de la equivalencia tiene en cuenta el titúlo universitario y, si se dispone de ella, la educación o formación de
posgrado.posgrado.

En caso de que se detecten diferencias sustanciales en la En caso de que se detecten diferencias sustanciales en la formación de un tercer paísformación de un tercer país que no puedan compensarse con una que no puedan compensarse con una
experiencia profesional psicoterapéutica adecuada, podrá realizarse un examen de conocimientos para compensar lasexperiencia profesional psicoterapéutica adecuada, podrá realizarse un examen de conocimientos para compensar las
diferencias.diferencias.

En caso de que se identifiquen diferencias significativas en la En caso de que se identifiquen diferencias significativas en la formación respecto a la UE, EEE o Suizaformación respecto a la UE, EEE o Suiza que no puedan que no puedan
compensarse con una experiencia profesional psicoterapéutica adecuada, se podrá elegir entre realizar una prueba decompensarse con una experiencia profesional psicoterapéutica adecuada, se podrá elegir entre realizar una prueba de
aptitud o medidas prácticas de adaptación para compensar las diferencias.aptitud o medidas prácticas de adaptación para compensar las diferencias.

Una vez que haya obtenido su licencia para ejercer y haya completado su formación inicial o complementaria enUna vez que haya obtenido su licencia para ejercer y haya completado su formación inicial o complementaria en
psicoterapia en el extranjero, puede solicitar en la Cámara de Psi-coterapeutas de Baden-Württemberg la equivalencia de supsicoterapia en el extranjero, puede solicitar en la Cámara de Psi-coterapeutas de Baden-Württemberg la equivalencia de su
formación inicial o complementaria en psicoterapia en el extranjero con su formación complementaria en psicoterapia comoformación inicial o complementaria en psicoterapia en el extranjero con su formación complementaria en psicoterapia como
psicoterapeuta especializado en Alemania.psicoterapeuta especializado en Alemania.

Verlinkung zu diesem Akkordeon-Element kopieren

Solicitud:Solicitud:
  

  

La solicitud de homologación como psicoterapeuta se envía por correo postal al Consejo Regional de Stuttgart con una cartaLa solicitud de homologación como psicoterapeuta se envía por correo postal al Consejo Regional de Stuttgart con una carta
de presentación informal, firmada personalmente, en la que se indican los datos del solicitante (nombre, dirección, fecha dede presentación informal, firmada personalmente, en la que se indican los datos del solicitante (nombre, dirección, fecha de
nacimiento, lugar de nacimiento) y una declaración de que la solicitud no se ha presentado en ningún otro estado federadal,nacimiento, lugar de nacimiento) y una declaración de que la solicitud no se ha presentado en ningún otro estado federadal,
junto con los siguientes documentos como fotocopias simplesjunto con los siguientes documentos como fotocopias simples

Consejo RegionalConsejo Regional
Oficina Estatal de Reconocimiento de Profesiones Sanitarias de StuttgartOficina Estatal de Reconocimiento de Profesiones Sanitarias de Stuttgart



Sra. Metz-JülgSra. Metz-Jülg
Departamento 95.2Departamento 95.2
Ruppmannstr. 21Ruppmannstr. 21
70565 Stuttgart70565 Stuttgart

Prueba de identidad (documento de identidad)

Lista tabular de los cursos de formación completados en alemán (curriculum vitae/trayectoria educativa)

Acreditación de la formación adquirida en el extranjero con traducción al alemán (título con resumen de
asignaturas/grados, resumen de asignaturas/horas, resumen de asignaturas/horas/grados)

Desglose detallado del contenido temático de la formación (plan de estudios / programa) del periodo de estudios o
formación (si no está disponible, consúltenos)

Certificado de habilitación para ejercer la profesión en el país de origen con traducción al alemán

Otros títulos de formación, en la medida en que sean necesarios para determinar la equivalencia

Todos los documentos de formación relativos al contenido deberán presentarse íntegros. Los documentos presentados unaTodos los documentos de formación relativos al contenido deberán presentarse íntegros. Los documentos presentados una
vez concluida la evaluación sólo pueden tener un valor probatorio limitado. Los documentos en lengua inglesa puedenvez concluida la evaluación sólo pueden tener un valor probatorio limitado. Los documentos en lengua inglesa pueden
presentarse sin traducción, es decir, en inglés.presentarse sin traducción, es decir, en inglés.

Estos y los demás documentos necesarios para la concesión de la licencia para el ejercicio de la medicina se enviarán porEstos y los demás documentos necesarios para la concesión de la licencia para el ejercicio de la medicina se enviarán por
correo como copias compulsadas oficialmente tras la realización de la prueba de equivalencia y únicamente antes de lacorreo como copias compulsadas oficialmente tras la realización de la prueba de equivalencia y únicamente antes de la
concesión de licencia. Esto se le comuincará en su momento.concesión de licencia. Esto se le comuincará en su momento.

Verlinkung zu diesem Akkordeon-Element kopieren

Conocimientos lingüísticos:Conocimientos lingüísticos:
  

  

Para obtener la autorización de ejercer, debe tener los conocimientos de lengua alemana necesarios para ejercer laPara obtener la autorización de ejercer, debe tener los conocimientos de lengua alemana necesarios para ejercer la
profesión. Se exigen conocimientos lingüísticos de nivel C 1 y conocimientos lingüísticos tecnicos de nivel C 2. Losprofesión. Se exigen conocimientos lingüísticos de nivel C 1 y conocimientos lingüísticos tecnicos de nivel C 2. Los
conocimientos lingüísticos tecnicos se acreditan mediante la superación de un examen de idioma tecnico, que se realiza enconocimientos lingüísticos tecnicos se acreditan mediante la superación de un examen de idioma tecnico, que se realiza en
el Colegio de Psicoterapeutas de Baden-Wurtemberg, en Stuttgart. El Consejo Regional le inscribirá en su momento cuandoel Colegio de Psicoterapeutas de Baden-Wurtemberg, en Stuttgart. El Consejo Regional le inscribirá en su momento cuando
haya solicitado la licencia para ejercer. Si ha cursado varios años de estudios o formación en alemán, no tiene que hacer elhaya solicitado la licencia para ejercer. Si ha cursado varios años de estudios o formación en alemán, no tiene que hacer el
examen de idioma tecnico.examen de idioma tecnico.

Una vez establecida la equivalencia de la formación, superado el examen de idioma tecnico si es necesario, un certificadoUna vez establecida la equivalencia de la formación, superado el examen de idioma tecnico si es necesario, un certificado
médico vigente de aptitud sanitaria para la profesión psicoterapéutica, una declaración de ausenciade antecendentes y unmédico vigente de aptitud sanitaria para la profesión psicoterapéutica, una declaración de ausenciade antecendentes y un
certificado de buena conducta del tipo de documento 0, se puede expedir la licencia para ejercer. No se resgitran títuloscertificado de buena conducta del tipo de documento 0, se puede expedir la licencia para ejercer. No se resgitran títulos
académicos (por ejemplo, doctorado, licenciatura, máster, diplomatura) en la licencia para ejercer, ya que los títulosacadémicos (por ejemplo, doctorado, licenciatura, máster, diplomatura) en la licencia para ejercer, ya que los títulos
académicos no forman parte del nombre.académicos no forman parte del nombre.



Verlinkung zu diesem Akkordeon-Element kopieren

Permiso para ejercer temporalmente la profesión:Permiso para ejercer temporalmente la profesión:
  

  

Durante el periodo de tiempo que transcurra hasta que se realice el examen de idioma o de conocimientos especializados,Durante el periodo de tiempo que transcurra hasta que se realice el examen de idioma o de conocimientos especializados,
las personas con formación de un tercer país pueden solicitar un permiso para ejercer temporalmente como psicoterapeutalas personas con formación de un tercer país pueden solicitar un permiso para ejercer temporalmente como psicoterapeuta
conforme al artículo 3 de la PsychThG acreditando un certificado de idioma B 2 y una oferta de trabajo en Baden-conforme al artículo 3 de la PsychThG acreditando un certificado de idioma B 2 y una oferta de trabajo en Baden-
Wurtemberg. Se podrá trabajar en calidad de psicoterapeuta durante un máximo de dos años como empleado en unaWurtemberg. Se podrá trabajar en calidad de psicoterapeuta durante un máximo de dos años como empleado en una
institución de Baden-Wurtemberg.institución de Baden-Wurtemberg.

Verlinkung zu diesem Akkordeon-Element kopieren

Para más información:Para más información:
  

  

Si el examen muestra que no se puede conceder la licencia para ejercer debido a la falta de una cualificación de referencia,Si el examen muestra que no se puede conceder la licencia para ejercer debido a la falta de una cualificación de referencia,
es posible de acuerdo con el § 27 PsychThG (regulación transitoria) completar la formación como psicoterapeuta psicológicoes posible de acuerdo con el § 27 PsychThG (regulación transitoria) completar la formación como psicoterapeuta psicológico
de acuerdo con la versión antigua de la PsychThG hasta el 01.09.2032 a más tardar con un título extranjero equivalente dede acuerdo con la versión antigua de la PsychThG hasta el 01.09.2032 a más tardar con un título extranjero equivalente de
máster en psico-ogía que incluya la asignatura de psicología clínica (siempre y cuando el programa de licenciatura se hayamáster en psico-ogía que incluya la asignatura de psicología clínica (siempre y cuando el programa de licenciatura se haya
iniciado antes del 01.09.2020). Si has cursado un máster en psicología con la asignatura Psicología Clínica, éste podrá seriniciado antes del 01.09.2020). Si has cursado un máster en psicología con la asignatura Psicología Clínica, éste podrá ser
equivalente al máster alemán en psicología y cumplir el requisito de acceso para la formación de psicoterapeuta según § 5equivalente al máster alemán en psicología y cumplir el requisito de acceso para la formación de psicoterapeuta según § 5
PsychThG-versión antigua de acuerdo con la reulación transitoria según el § 27 PsychThG-nueva versión . Puede presentarPsychThG-versión antigua de acuerdo con la reulación transitoria según el § 27 PsychThG-nueva versión . Puede presentar
su solicitud directamente con los documentos necesarios en un centro de formación en psicoterapia reconocido por elsu solicitud directamente con los documentos necesarios en un centro de formación en psicoterapia reconocido por el
estado. El centro de formación que desee aceptarle como aspirante a la formación en psicoterapia solicitará al Consejoestado. El centro de formación que desee aceptarle como aspirante a la formación en psicoterapia solicitará al Consejo
Regional de Stuttgart información jurídica de conformidad con las conciondes de admisión.Regional de Stuttgart información jurídica de conformidad con las conciondes de admisión.
Lista de centros de formación (en alemán)Lista de centros de formación (en alemán)

Otra posibilidad para ejercer la psicoterapia en el sentido de actividad medica es laOtra posibilidad para ejercer la psicoterapia en el sentido de actividad medica es la licencia homeópatas para psicoterapia licencia homeópatas para psicoterapia
según la ley de homeópatas (HPG), con la que se está autorizado a realizar tratamientos psicoterapéuticos de formasegún la ley de homeópatas (HPG), con la que se está autorizado a realizar tratamientos psicoterapéuticos de forma
limitada. La solicitud para ello puede presentarse en la oficina sanitaria responsable de su lugar de residencia.limitada. La solicitud para ello puede presentarse en la oficina sanitaria responsable de su lugar de residencia.

En Alemania no existe ningún reconocimiento oficial de las autoridades para En Alemania no existe ningún reconocimiento oficial de las autoridades para ejercer comoejercer comopsicólogopsicólogo. Puede presentar su. Puede presentar su
solicitud directamente con sus títulos extranjeros de psicólogo y el empleador decidirá por sí mismo si considera que sussolicitud directamente con sus títulos extranjeros de psicólogo y el empleador decidirá por sí mismo si considera que sus
títulos son adecuados para el puesto.títulos son adecuados para el puesto.

Haga clic aquí para obtener información sobre el Haga clic aquí para obtener información sobre el reconocimiento de un título universitario en psicología obtenido en elreconocimiento de un título universitario en psicología obtenido en el
extranjero para ejercer como psicólogo en Alemania (en alemán)extranjero para ejercer como psicólogo en Alemania (en alemán)..

http://rp.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/RP-Internet/Themenportal/Schule_und_Bildung/Berufliche_Ausbildung/Psychologische_Psychotherapie_Ausbildung_Approbation/_DocumentLibraries/Documents/LPA_Psy_Listausb.pdf
http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/auslaendische-abschluesse-akad/psychologiestudium-ausbildung-im-ausland/
http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/auslaendische-abschluesse-akad/psychologiestudium-ausbildung-im-ausland/


Verlinkung zu diesem Akkordeon-Element kopieren

Contacto:Contacto:
  

  

Contacto
Psicoterapia

Karin Metz-JülgKarin Metz-Jülg
Referat 95.1Referat 95.1
0711 904-392190711 904-39219
karin.metz-juelg@rps.bwl.dekarin.metz-juelg@rps.bwl.de

Verlinkung zu diesem Akkordeon-Element kopieren

Regierungspräsidium Stuttgart

Póngase en contacto
Reconocimiento de cualificaciones extranjeras en el sector sanitario
Regierungspräsidium StuttgartRegierungspräsidium Stuttgart
Departamento 95.1Departamento 95.1
Landesanerkennungsstelle für Gesundheitsberufe (LAfG BW)Landesanerkennungsstelle für Gesundheitsberufe (LAfG BW)
Ruppmannstraße 21Ruppmannstraße 21
70565 Stuttgart70565 Stuttgart

Envíe los documentos de solicitud únicamente por correo postal.Envíe los documentos de solicitud únicamente por correo postal.
Formulario de contactoFormulario de contacto
FAQ Profesiones académicas de la salud (en alemán)FAQ Profesiones académicas de la salud (en alemán)

mailto:karin.metz-juelg@rps.bwl.de
http://rp.baden-wuerttemberg.de/rps/abt9/ref951/
http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/professions-sante/formulaire-contact-1/
http://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/bildung/ausbildung/seiten/faq-akad-heilberufe/


Tenga en cuenta lo siguiente: los plazos de tramitación son más largos
Le rogamos que comprenda que los plazos de tramitación son más largos. Para garantizar que las solicitudes se tramitan loLe rogamos que comprenda que los plazos de tramitación son más largos. Para garantizar que las solicitudes se tramitan lo
más rápidamente posible, asegúrese de que los documentos de solicitud están completos.más rápidamente posible, asegúrese de que los documentos de solicitud están completos.


